
Hygienekonzept  

des TvdH Oldenburg (Handball) – Schulzentrum Eversten 
Hallen Nr. 813004 

 

Grundsätze 

Das Hygienekonzept des TvdH Oldenburg orientiert sich an den 
Handlungs-empfehlungen  und Vorgaben des HVN Hygienkonzept 
(hvn-online.com) 

Es gelten die zum Zeitpunkt des Spiels aktuellen Vorgaben und Verordnungen des 
Landes Niedersachsen Corona-Vorschriften | Portal Niedersachsen und der Stadt 
Oldenburg Coronavirus: Verordnungen und Verfügungen (oldenburg.de) . 

 

https://www.hvn-online.com/fileadmin/user_upload/downloads/Spieltechnik/Return_to_Play/Hygienekonzept.pdf
https://www.hvn-online.com/fileadmin/user_upload/downloads/Spieltechnik/Return_to_Play/Hygienekonzept.pdf
https://www.niedersachsen.de/Coronavirus/vorschriften-der-landesregierung-185856.html
https://www.oldenburg.de/startseite/leben-umwelt/soziales/gesundheitsamt/corona/corona-verfuegungen.html#c98258


Grundlegende Regeln: 

1. Die Trainer/innen der beiden Teams sind verantwortlich für die Einhaltung der 
Regeln. 

2. Die Zugangsberechtigten zur Zone 1 haben sich per  LUCA-App einzuchecken 
oder eine Liste mit den Kontaktdaten zu erstellen (Liste (hvn-online.com). 

 
3. Der Hygienebeauftragte oder Trainer/in des TvdH weist den Mannschaften bzw. 

Zugangsberechtigten eine Umkleidekabine zu und kontrolliert die Einhaltung der 
3G-Regel. Wer nicht geimpft, genesen oder tagesaktuell getestet ist (mit 
Nachweis), darf nicht am Spiel teilnehmen und auch nicht zuschauen. 
Ausgenommen von der Testpflicht sind Schülerinnen und Schüler, die im 
Rahmen der Regelungen zur regelmäßigen Testung im Schulbetrieb getestet 
werden, sowie Kinder unter 6 Jahre. 

4. Bei Jugendspielen kann der Trainer/in –nach Abstimmung mit der Elternschaft 
des jeweils spielenden TvdH-Teams- eine Testung der Kinder/Jugendlichen am 
jeweiligen Spieltag anordnen/empfehlen. In solchen Fällen sollte die/der TvdH-

Trainer/in bitte vorab und rechtzeitig die Gastmannschaft auf die erweiterte 
Testpflicht auch für das Gäste-Team hinweisen. 

5. Die Schiedsrichter benutzen die im Plan gekennzeichneten Kabinen oder die 
Umkleidekabinen 5 oder 6, sofern sie duschen möchten.

 

https://www.hvn-online.com/fileadmin/user_upload/Zuschauerliste.pdf


6. Die Umkleidekabinen sind nach Benutzung sauber zu hinterlassen, die Türen 
zwecks Durchlüftung offen zu lassen und durch die Trainer/innen –soweit 
notwendig- zu reinigen/desinfizieren (gilt auch für die Bänke, Zeitnehmertisch in 
der Halle). 

7. Aktive und Zuschauer/innen sollten sich ausdrücklich nicht vermischen. Das 

bedeutet: Zuschauer/innen halten sich nur in Zone 2 (=Tribüne) auf, Aktive + 
SR/ZN nur in Zone 1 (Spielfläche und Umkleidekabinen).  

8. Die beiden Notausgangstüren sind während des Spiels geöffnet und als Ausgänge 
zu nutzen, sofern die Witterung es zulässt. 

 

Weitere Regeln für Aktive und Zuschauer/innen 

9. Alle Teilnehmer/innen sollten in einem symptomfreien Gesundheitszustand sein 
und die Halle nur unter Beachtung der 3G-Regel (s. Punkt 3) und nach Erfassung 
der Kontaktdaten betreten.  

10. Jede Mannschaft sollte beim Zuschauer-Eingang eine Kontrollperson für den 
3G-Status und die Luca-App bzw. Kontaktnachverfolgungsliste für den 
Tribünenbereich (z. B. Eltern bei Jugendspielen) bestimmen. Mannschaften, die 
im Zuschauerbereich in eigener Zuständigkeit die 2G-Regel anwenden wollen, 
haben vorab und rechtzeitig die Gastmannschaft und Zuschauer auf diese 
Regelung hinzuweisen.  

11. Die Halle sollte durch die vorgesehenen Ein-/Ausgänge nur mit Mund-Nasen-
Bedeckung und unter Einhaltung der AHA-Regeln betreten bzw. verlassen  
werden. Beachtet bitte auch die Beschilderung und die ausgehängten QR-Codes 
der LUCA-App zum Ein-/Auschecken. 

12. Am Sitzplatz darf die Mund-Nasen-Bedeckung abgenommen werden. Haltet aber 
auch auf der Tribüne nach Möglichkeit immer die Abstände ein und versucht eine 
Mischung von Zuschauern der Heim- und Auswärtsmannschaft zu vermeiden.  

13. Bei der Inanspruchnahme eines evtl. Cafeteria-Angebots sind ebenfalls Abstände 
und Hygiene-Regeln einzuhalten 

 

Grundlegende Bitte:  

Wenn alle mitmachen und mitdenken, können wir das Ansteckungsrisiko bestmöglich 
minimieren. Selbst bei hoher Impfquote im Team oder im Publikum: Noch nicht 
Geimpfte sind auf eure Solidarität angewiesen und besonders Kinder und Jugendliche 
orientieren sich an erwachsenen Vorbildern. Danke  

 


